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Приложение 1 
 

Учебный план МБДОУ «ДС № 261 г. Челябинска» на 2024-2025 учебный год 
 

Образователь

ные области 

Занятия Группа 
кратковре-

менного 
пребывания 

(2 мес.- 
3 года) 

консульта-
ционная 

Первая 
группа 
раннего 
возраста 

общеразви-
вающей 

направлен-
ности 

(6 мес.- 
1 год) 

Смешанная 
группа 
раннего 
возраста 

общеразви-
вающей 

направлен-
ности 

(1,5-3 года) 

Первая 
младшая 
группа 

общеразви-
вающей 

направлен-

ности 
(2-3 года) 

Вторая 
младшая 
группа 

общеразви-
вающей 

направлен-

ности 
 (3-4 года) 

Средняя 
группа 

общеразви-
вающей 

направлен-
ности  

(4-5 лет) 

Старшая 
группа 

комбиниро-
ванной 

направлен-
ности  

для детей  
с ЗПР 

(5-6 лет) 

Старшая  
группа 

компенси- 
рующей 

направлен- 
ности  

для детей  
с ТНР 

(5-6 лет) 

Подгото-
вительная  
к школе 
группа 

комбиниро-
ванной 

направлен-
ности  

для детей  
с ЗПР 

 (6-7 лет) 

Подгото-
вительная  
к школе 
группа  

компенси- 
рующей 

направлен- 
ности   

для детей  
с ТНР 

(6-7 лет) 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

нагрузка в 
неделю/ 

нагрузка в 
год 

Познаватель

ное развитие 
Ознакомление с 

окружающим 
- - 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 

Математика - - 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 

Информатика - - - - - - - - 1/37 1/37 

Речевое 

развитие 

Развитие речи - - 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 2/74 1/37 3/111 

Подготовка к 

обучению грамоте 
- - - - - - 1/37 1/37 1/37 1/37 

Чтение 

художественной 

литературы 

- - 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 

Художестве-

но-

эстетическо

е развитие 

Музыка - - 2/74 2/74 2/74 2/74 2/74 2/74 2/74 2/74 

Рисование - - 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 1/37 

Аппликация - - - - 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 

Лепка - - 1/37 1/37 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 

Конструирование - - - - - - 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 - 

Ручной труд - - - - - - 0,5/18,5 0,5/18,5 0,5/18,5 - 

Социально-

коммуникати

вное 

развитие 

Риторика - - - - - - 1/37 - 1/37 - 
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Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 
- - 2/74 2/74 2/74 2/74 3/111 3/111 3/111 3/111 

Длительность занятия (в мин) - - 10 10 15 20 25 25 30 30 

Образовательная нагрузка в 

неделю (количество занятий) 
- - 10 10 10 10 14 14 15 15 

Объём образовательной нагрузки 

в неделю (в ч, мин) 
- - 

1 ч. 

40 мин. 

1 ч. 

40 мин. 

2 ч. 

30 мин. 

3 ч. 

20 мин 

5 ч. 

50 мин. 

5 ч. 

50 мин. 

7 ч. 

30 мин. 

7 ч. 

30 мин. 

Образовательная нагрузка в год 

(количество занятий) 
- - 370 370 370 370 518 518 555 555 

 


