
Тематическое планирование занятий  

по программе «Южный Урал: шаг за шагом» 
 

   
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Семья Детский сад Город. Район Родной край 

С
ен

тя
б

р
ь
 Встреча с 

Домовёнком 

Что такое детский 

сад 

Челябинск – город 

мой родной 

1. История жизни 

человека на 

Южном Урале 

Я и моё имя. Я и мои друзья. День рождения 

Челябинска 

2. Человек и мир 

вокруг 

О
к
тя

б
р

ь
 Петушок и его 

семья 

Наша группа 

 

Наша улица 

 

1. Человек и 

календарь природы 

Дружная семейка Взрослые в 

детском саду 

Ленинский район 2. Быт и традиции 

русского народа 

Н
о

я
б

р
ь 

В гостях у сказки Воспитатель 

 

Транспорт города.  

Дети на улице 

1. Русская 

крестьянская изба 

Дом, в котором я 

живу 

Младший 

воспитатель 

Профессии наших 

родителей 

2. Фольклор 

народов Южного 

Урала 

Д
ек

аб
р

ь 

 Мой дом и всё, что 

в нём 

Медицинская 

сестра 

Челябинск 

промышленный 

Легенды и мифы 

народов Урала 

Бабушки и 

дедушки 

Повар От крепости до 

большого города 

Календарно-

обрядовые 

праздники 

Я
н

в
ар

ь
 Встречаем гостей Новый год в 

детском саду 

Памятники родного 

города 

1. Рождественские 

забавы 

Идём в гости Музыкальный 

руководитель 

Кировка 2. Наш сказочный 

Урал (Бажов) 

Ф
ев

р
ал

ь 

Любимые игрушки Инструктор по 

физической 

культуре 

Писатели и поэты 

Челябинска  

Быт и традиции 

башкирского 

народа 

Самый лучший 

папа 

Педагог по 

изобразительной 

деятельности 

Театры и музеи 

Челябинска 

Быт и традиции 

татарского народа 

М
ар

т 

Очень я люблю 

маму милую мою 

Дворник 

 

Цирк, зоопарк 

 

1. Добрых рук 

мастерство 

 

Братья и сёстры Прачка Природа родного 

города 

2. Каслинское 

литьё 

А
п

р
ел

ь 

Наша дружная 

семья 

Праздники в 

детском саду 

Челябинск 

спортивный 

1. Человек и 

природа Южного 

Урала 

Домашние 

питомцы 

День рождения д/с Места отдыха 

Челябинска 

2. Животный мир 

М
ай

 Как мы отдыхаем Мои любимые 

занятия в д/с 

Боевая слава 

Челябинска 

Птицы нашего края 

Во саду ли, в 

огороде 

Как мы живём в д/с Знаешь ли ты 

Челябинск? 

1. Знаешь ли ты 

свой край? 
 


