
Комплексно - тематическое планирование в первой младшей группе 
 

Сентябрь 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое развитие Познаватель

ное развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирова

ние 

 

1 

неделя 

 «Давайте 

знакомиться» 

Чтение 

стихотворения  

Е. Благинина «С 

добрым утром» 

Рассматривание 

предметных 

картин 

«Игрушки» 

 «Соберем 

пирамидку» 

«Что за 

палочки 

такие?» 

«Пищащий 

комочек» 

Знакомство с 

кубиками и 

кирпичиками 

 

2 

неделя 

«Наш детский 

сад». 

Чтение 

стихотворения  

И. Светлова 

«Мы приходим в 

детский сад» 

«Мишка пришёл 

в детский сад» 

«Сделаем 

кукле Ксюше 

бусы» 

«Раскрасить 

домик» 

«Мячик»  

 

3 

неделя 

 

«Как себя 

вести» 

Чтение потешки 

«Водичка, 

водичка» 

Рассматривание  

сюжетных картин 

«Игра детей» 

 

«Вкладыши» 

«На дереве 

жёлтые 

листочки» 

 «Шарики»  

 

4 

неделя 

 

«Высоко, 

низко, далеко, 

близко» 

Чтение сказки 

«Репка» 

Рассматривание 

картины 

«Петушок» 

«Учим 

фигуры» 

« Солнышко 

покажись, 

ясное 

нарядись» 

«Столбики 

для забора» 

«Покатаем 

куклу с 

горки» 

 

  

5 

неделя 

 «Осень» Чтение 

стихотворения   

Е. Благинина 

«Здравствуй 

Осень» 

Рассматривание 

картины  «Осень» 

«Овощи» «Дождик, 

дождик, кап, 

кап» 

«Крошки 

для птичек» 

 



Октябрь 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«Жёлтый, 

красный» 

Рассказывание 

сказки «Репка» 

Рассматрива

ние 

сюжетной 

картины 

«Дети 

умываются» 

«Собери 

целое» 

«Листья» «Дождик» Мостик  

 

2 

неделя 

«Во что 

играть 

осенью» 

Чтение 

потешки 

«Листочки, 

листочки по 

ветру летят» 

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й к сказке 

«Курочка 

Ряба» 

«Что делают 

матрешки» 

«Листья 

жёлтые, 

листья 

красные»   

«Мухомор»  

 

3 

неделя 

 

«Пойдём 

гулять в лес» 

Чтение Г. 

Ладонщиков 

«Я под  краном 

руки мыла» 

«Дождик, 

дождик, кап, 

кап, кап, 

мокрые 

сапожки….» 

«Разноцветны

е пирамидки» 

«Листопад» «Зелёный 

лучок» 

Домик для ёжика 

 

4 

неделя 

 

 

«Что в лесу 

растёт» 

Чтение 

рассказа Я. 

Тайц «По 

ягоды» 

«Дети 

кушают» 

«Соберем 

грибочки для 

белочки в 

корзину» 

«Гроздь 

рябины» 

«Червячки 

для воробья» 

 

 

  



Ноябрь 

 

Неделя Познаватель

ное развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«В деревне» Чтение 

стихотворения 

К. Ушинского 

«Васька» 

Рассматрива

ние  картины 

«Дети 

одеваются 

на 

прогулку» 

«Игрушка-

матрешка» 

«Палочки для 

флажка» 

«Лучики 

солнца» 

«Диванчик для 

кошечки» 

 

 

2 

неделя 

«Во саду ли, 

в огороде» 

Чтение сказки 

«Курочка ряба» 

Рассматрива

ние 

картины: 

«Дети 

кормят 

курицу и 

цыплят» 

«Чудесный 

мешочек» 

«Украсим 

шарфик» 

«Червячки 

для 

цыпленка» 

 

 

3 

неделя 

 

«В городе» Чтение 

стихотворения  

К.И. Чуковского 

«Цыплёнок» 

Рассматрива

ние 

иллюстраци

и к сказке 

«Курочка 

ряба» 

«Домики и 

флажки» 

«Ленточки 

для шариков» 

«Птички 

зернышки 

клюют» 

 

 

4 

неделя 

 

«Поедем 

кататься» 

Чтения 

стихотворения  

Е. Благинина 

«Алёнушка» 

Рассматрива

ние картины 

«Дети 

играют на 

прогулке» 

«Что нам 

привёз 

Мишутка» 

(форма) 

«Дорожка для 

машины» 

«Колбаска для 

кошечки» 

«Гараж для 

машин» 

 



Декабрь 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«Зима» Чтение 

стихотворения 

А.Барто  

«Снег» 

Рассматрива

ние картины 

«Зима» 

«Холодный, 

тёплый, 

горячий» 

«Украсим 

варежки» 

«Снежинка» «Башня» 

 

 

 

2 

неделя 

«Белый, 

синий» 

Заучивание 

стихотворения 

И.Токмаковой 

«Как на горке 

снег, снег…» 

Рассматрива

ние картины 

«Дети 

кормят 

зайца» 

«Сравни и 

подбери» 

«На деревья, 

на лужок тихо 

падает 

снежок» 

«Воздушный 

шарик» 

 

 

3 

неделя 

 

«Во что 

играть зимой» 

Рассказы из 

книги А.И. 

Ануфриевой 

«Игры и 

занятие для 

детей» 

Рассматрива

ние картины 

«Во что 

играют 

дети?» 

«Кто что 

ест?» (с 

прищепками) 

«Украшаем 

шарфик» 

«Морковка 

для зайчика» 

«Построим 

автобус из 

стульчиков» 

 

 

4 

неделя 

 

«Что такое 

Новый год» 

Чтение 

стихотворения 

И. Гуриной 

«Снегурочка» 

Рассматрива

ние картины 

«Праздник 

ёлки» 

«Укрась 

ёлочку 

шарами» 

«Новогодняя 

ёлочка» 

«Снег идёт» 

(отщипывание

) 

 

5 

недели 

«Новый год» Чтение  В.В. 

Гербова 

«Приключение 

зелёной 

ёлочки» 

Заучивание 

стихотворен

ия к 

празднику 

«Нового 

года» 

«Разберём и 

соберём» 

«Шарики для 

ёлочки» 

«Ёлочка-

красавица» 

Горка со 

ступеньками 

 



Январь 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

       

 

 

2 

неделя 

«Матрёшки, 

петушки, 

лошадки 

(народные 

игрушки)» 

Рассказывание. 

В. Сутеев 

«Петух и 

краски» 

Рассматрива

ние 

иллюстраци

и к 

народным 

сказкам 

«Большие и 

маленькие» 

«Украсим 

матрешкам 

сарафаны» 

«Снеговик» Теремок для 

матрёшки 

 

3 

неделя 

 

 

«Звери» 

Чтение сказки 

«Теремок» 

Заучивание 

В. Берестов 

«Мишка, 

мишка, 

лежебока.» 

«Где чей 

домик» 

«Мишка 

топает, зайчик 

скачет» 

«Весёлые 

гусенички» 

 

 

4 

неделя 

 

 

 

«Птицы» 

Чтение. А. 

Яшин 

«Покормите 

птиц» 

А. Чепурнов 

«Трудно 

птицам 

зимовать» 

Рассматрива

ние картины 

«Зимние 

забавы» 

«Строим 

домики» 

«Маленькие 

птички – 

воробушки, 

синички» 

«Угостим 

птичек 

зернышками»  

«Дом» 

 

 



                                                                                          Февраль 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«Рыбы» Чтение. И. 

Токмакова 

«Где спит 

рыбка» 

Рассматрива

ние картины 

«Рыбки в 

аквариуме» 

«Найди такой 

же»  

Закрашивание 

«Рыбка  

 вводе» 

«Рыбка» 

(сплющенный 

цилиндр) 

 

 

 

 

 

2 

неделя 

«Дом, в 

котором я 

живу» 

Чтение сказки 

«Репка» 

Рассматрива

ние картины 

«Посуда» 

«Строим 

кукле 

комнату» 

«Светит 

солнышко в  

окошко» 

 

«Пряники» «Построим из 

стульчиков 

поезд» 

 

3 

неделя 

 

«Моя семья» Чтение А.Барто 

«Машенька» 

Рассматрива

ние 

предметных 

картин на 

тему 

«Игрушки 

для Ксюши 

и Ванюши» 

«Подарки» «Лесенка» «Пирамидка 

из шаров» 

 

 

4 

неделя 

 

 

«Папа, 

дедушка, 

брат» 

 

Чтение И. 

Токмаковой 

«На машине 

ехали» 

Заучивание 

стихотворен

ия А.Барто 

«Грузовик», 

«Самолёт» 

«Гаражи и 

машины» 

«Флажок для 

папы» 

«Неваляшка» Шкаф для посуды 

 

 



Март 

 

Неделя Познавател

ьное 

развитие 

(окруж. 

мир) 

 

Речевое развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавател

ьное 

развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструировани

е 

 

1 

неделя 

«Мама, 

бабушка, 

сестра» 

Заучивание. Е. 

Аким “Мама” 

Чтение стихов о 

мамах и детях. 

Рассматривание 

картины 

«Мамин 

праздник» 

«Подбери 

пуговицы к 

платью 

куклы» 

Подарок маме Погремушка  

 

2 

неделя 

«Кто ещё 

живёт 

рядом» 

Рассказывание 

сказки «Три 

медведя» 

Рассматривание 

картины «Кто 

живет в лесу»  

«Стройка»  Шарики для 

мишки 

Чупа-чупс Мебель для 

медведей 

 

 

3 

неделя 

 

«Приятного 

аппетита» 

Чтение 

стихотворения А. 

Барто «Девочка 

чумазая» 

Рассматривание 

картины «Дети 

купают куклу» 

«Нарисуем 

яблоки для 

ёжика»  

Ручейки Дрова для 

ёжика 

 

 

4 

неделя 

 

 

«Транспорт

» 

Чтение сказки И. 

Токмакова «На 

машине ехали» 

Рассматривание 

картины 

«Машины едут» 

«Отгадай 

что в 

мешочке» 

Сосульки  Заборчик для 

цыпленка 

Коллективное 

«Построим 

большой 

кораблик» 

5 

неделя 

«В гостях у 

сказки» 

Чтение русской 

народной сказки 

«Волк и семеро 

козлят» 

Чтение Я. Тайц 

«Три котёнка» 

«Что 

катится, а 

что не 

катится» 

Колобок 

покатится по 

дорожке 

Кораблик 

(скорлупа 

грецкого 

ореха) 

 

 

 



Апрель 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«Кукольный 

театр» 

Чтение русской 

народной 

сказки «Три 

медведя» 

Заучивание 

стихотворен

ия о весне 

«Зайчата 

шагают по 

дорожке» 

Железная 

дорога 

Пряники для 

Кати 

«Дорожка для 

лошадки» 

 

 

 

2 

неделя 

«Весна» Чтение Н. 

Артюхова 

«Ручеёк» 

Иллюстраци

и «Ранняя 

весна» 

«Разноцветны

е ленточки» 

Солнышко Угощение для 

зайчика 

 

 

3 

неделя 

 

«Зелёный» Чтение  сказки 

«Как коза 

избушку 

строила» 

Рассматрива

ние картины 

«Дети 

пускают 

кораблики» 

«Гриб под 

ёлочкой» 

Ручеёк и 

кораблик 

Аппликация 

«Шары к 1 

мая» 

«Строим что 

хотим» 

 

4 

неделя 

 

 

«Во что 

играть 

весной» 

Чтение Е. 

Благинина 

«Светит 

солнышко в 

окошко» 

Рассматрива

ние картины 

«Животные 

в зоопарке» 

Повторение Лучок на окне 

– привет 

весне 

Лепка 

«Жучок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Май 

 

Неделя Познавательн

ое развитие 

(окруж. мир) 

 

Речевое 

развитие 

(чтение худож. 

литературы) 

Речевое 

развитие 

Познавательн

ое развитие 

(сенсорное 

развитие) 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование Лепка/ 

аппликация 

Конструирование 

 

1 

неделя 

«Лето» Рассказывание 

сказки 

«Заюшкина 

избушка» 

 

Чтение Е. 

Серова 

«Колокольчи

к» , 

«Одуванчик

» 

Повторение Божья 

коровка 

«Лютики-

цветочки» 

 

 

 

2 

неделя 

«Во что 

играть летом» 

 

Чтение. А. 

Бродский 

«Солнечные 

зайчики» 

Рассматрива

ние картины 

«Насекомые

» 

«Бабочки и 

цветы» 

 

 «Железная 

дорога» 

По замыслу 

 

3 

неделя 

 

«Давайте 

вспоминать» 

 

Чтение В. 

Берестов 

«Больная 

кукла» 

Повторение «Соберем для 

матрёшки 

бусы» 

Всё, чему мы 

научились, 

мы вам 

показать 

решились 

  

4 

неделя 

«Давайте 

вспоминать» 

 

Повторение 

ранее 

выученных 

стихотворений 

Повторение «Найди такую 

же» 

   

 

 

 

 

 


